Planul întâlnirii 10
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	Ocazia nr.10
Data: 
	Ce ?

(cerinţa programei)
	Cum ?
	Materiale ajutătoare
	Ţinta
	Timp

	Deschidere

Cântec / imn

Formalităţi
	- adunarea la careu

- cântec
- raportul grupelor
	Fluier, adunare, cântec, raport,prezenţe, absenţe nemotivate = telefon

Se strigă numele grupei, iar aceasta spune la unison deviza.
	fluier, steag, tabel prezenţe
	Organizare şi cadru pentru învăţare
	5 min.

	Devoţional

Rugăciune 


	Fie că 
crezi sau nu!


	Rezumat: Copiii spun dacă cred ceva care pare imposibil - doar ca să afle că e adevărat.
   Spune: Am ceva în buzunarul meu pe care nimeni nu l-a văzut sau atins vreodată.
   Întreabă: Mă credeţi? De ce da? De ce nu?

   După ce copiii au răspuns, subliniază că credinţa lor în afirmaţia ta se bazează în principal pe cât de bine te cunosc şi câtă încredere au în tine.

Răspuns:  ia arahida (nuca) din buzunar şi sparge-i coaja. Arată copiilor aluna (miezul de nucă). Citeşte Evrei 11:1. Spune: Uneori lucrurile din Biblie par imposibile. Dar cu cât Îl cunoaştem mai bine pe Dumnezeu, cu atât vom avea încredere mai mare în El şi vom crede ceea ce ne spune.

  Întreabă: Cum Îl putem cunoaşte pe Dumnezeu mai bine? Cum putem să ne sporim credinţa că ceea ce spune El e adevărat?

   Rugăciune: Doamne, ajută-ne să Te cunoaştem mai bine. Ajută-ne să vedem cât eşti de demn de încredere şi să credem ceea ce spui Tu. În numele lui Isus, Amin.

Opţional: Dă fiecărui copil un pachet de alune prăjite ca să-şi amintească să încerce să-L cunoască pe Dumnezeu mai bine şi să se încreadă în ceea ce spune El.
	o arahidă în coajă sau o 

nucă 
o Biblie 

alune prăjite – pt fiecare
	Înţelegerea termenului de credinţă
Să fie conştienţi că Domnul vede şi ştie totul despre ei – seriozitate în îndeplinirea sarcinilor personale ...
	7 min

	Recapitulare
	Nodurile
	Se vor face concursuri de noduri din cele ale întâlnirii trecute 8 şi 9
Genesa 37,28
	Sfori – câte 2 pt fiecare
	Dezvoltarea abilităţilor şi conexiunilor creier-mâini
	10 min

	Instruire
	1.IV.B. Legea 2:

- să îmi îndeplinesc conştiincios datoria
	- cereţi să vă spună legea 1

Legea 2: Să îmi îndeplinesc conştiincios datoria... întrebările sunt următoarele:
1. Cum poate arăta un explorator că este conştiincios? Ce ar trebui să facă?

2. Cât îţi este de greu să termini de făcut până la capăt un lucru pe care nu vrei să îl faci sau nu îţi place deloc? Dar un lucru care îţi place?

3. Consideri că eşti un copil în care se poate avea încredere? Prietenii, colegii, părinţii consideră şi ei acelaşi lucru?
	-
	Conştientizarea asupra responsabilităţilor personale
	10

min

	Instruire
	5. II. Planificare lecţii

	Fiecare instructor spune exploratorilor care a fost cea mai eficientă metodă de studiu pentru el. Va trebui să spună din experienţa din şcoală.

· IDEE: puteţi invita pentru acest timp un om care a excelat la învăţătură căruia să îi poată pune tot felul de întrebări!

Criterii de analizat:

- dozarea echilibrată a timpului – între domeniile de la: şcoală, familie, biserică

- asigurarea unui loc de studiu optim: lumină, căldură, confort

- evitarea oboselii intelectului: 10 minute pauză la 50 minute studiu

- alegerea celei mai potrivite metode de studiu şi îmbunătăţirea permanentă a planului 

Va trebui să ţină o evidenţă zilnică – timp de două săptămâni – a calităţii efectuării lecţiilor şi studiului. Apoi va trebui să îşi noteze în caietul explo.
	Psalm 90,12
Caiet explo
	Să înveţe planificarea eficientă a modului în care pot învăţa mai bine
	20 min

	Cântece

     - repetare
	98: Fii bun exemplu
	Accent pe puterea exemplului şi succesul adus de învăţarea de la alţii (inclus natură)
	-

(din memorie)
	Alegeri personale prin angajament la cântec
	7

min

	Instruire
	2. I.B. Memorare Galateni5,22-23
	Pregătiri preliminare: Vei găsi un pom şi acolo vei pune fructe din hârtie pe care scrie: dragostea, bucuria, pacea, îndelunga răbdare, bunătatea, facerea de bine, credincioşia, blândeţea, înfrânarea poftelor.
Ei le vor aduna şi va retine fructul lor. Apoi se vor aşează în ordinea scrisa în Biblie şi vei spune începutul textului. Ei vor spune pe rând fructul lor şi vom repeta. Apoi fiecare va spune textul având în vedere ordinea copiilor. Se va încerca apoi să spună prin imaginaţie legaţi la ochi. In final vom agăţa „roadele în pom” şi vom face o poză cu toţii acolo. Sub poza va fi scris textul şi va fi dat ca premiu într-o ocazie specială.

După ce se face poza, fiecare va veni şi va da mâna cu altul şi îi va spune textul. Pentru unii e un sfat, iar pentru ceilalţi o metodă de repetare şi învăţare.
	Biblia sau un bileţel cu textul scris

Fructele din carton scrise

Aţa pentru legat în pom

Aparat foto


	Invăţarea textului si perceperea lui privind lucrarea Duhului Sfant in inimile noastre

Isaia28,13
	10 min

	Instruire
	4.I. Scenetă Daniel 1: discuţii


	Fiecare îşi alege câte un rol şi se reconstituie povestirea biblică din Daniel capitolul 1.

Cineva trebuie să filmeze şi să posteze filmul pe pagina de facebook a clubului!

Fiecare explorator să scrie în caietul lui ce rol a avut în scenetă şi ce a învăţat.
	Costumaţii improvizate

Cameră video, aparat foto

Caiet explo
	Intrarea în rol şi pregătirea psihică pentru decizia personală
	15 min

	Joc
	Interviu secret
	Fiecare primeşte un bileţel cu tabelul de mai jos: scrie numele, o ciudăţenie şi un secret.

Apoi se strâng biletele şi instructorul extrage câte un bilet spunând doar că este vorba de cineva care are ciudăţenia ”...x....” – cine îl recunoaşte primeşte un mic premiu.
	Bileţele cu tabelul de mai jos

mici premii
	Cunoaştere interpersonală
	10 min

	Administrativ
	
	Aniversări, semnarea caietelor de către instructor, anunţarea următoarei întâlniri
	Caiete explo ucenic
	Dezv. capacit. de a lua decizii
	3 

	Închidere:

Formalităţi
	- adunare, prezenţa

- cântec, rugă
	vezi întâlnirea 1


	
	Dezvoltare spirit ordine
	5 min

	Rezervă
	
	Varianta A: jocuri din cele pe care le-aţi mai făcut şi le-a plăcut

Varianta B: dacă cineva are internet pe device-ul lui – încercaţi să vizionaţi o emisiune arhivată „Exploratori”  de pe www.sperantatv.ro
	
	
	

	Evaluare
	
	· Ce a fost bine

· Ce a fost rău

· Ce am reuşit să fac din program
	
	TIMP TOTAL =
	102 min


       
* La finalul întâlnirii instructorul notează ce a descoperit (din jocuri şi discuţii) despre fiecare copil în fişa de evidenţe psihopedagogică.

 Interviu secret
	Numele

	Ciudăţenie
	Un secret

	
	


Devoţionale de rezervă

Planificarea înţeleaptă a timpului
Scop:
evidenţierea unor posibilităţi de reducere a stresului 
Număr participanţi:

minim 5

Vârstă  participanţi:

minim 12 ani

Materiale necesare:

o frânghie suficient de groasă, lungă de 15-20 m, Biblii


Este important ca numărul participanţilor să fie impar. În caz că nu este, va alăturaţi şi dvs. (instructorul). Rugaţi un voluntar să ţină mijlocul frânghiei. Acesta va trebui să spună  care sunt activităţile obişnuite pe care le face în timpul unei săptămâni. La fiecare activitate, câte o persoană se va prinde, alternativ, de unul din capetele frânghiei - astfel încât să fie un număr egal de persoane la cele două capete. Când toţi participanţii s-au prins de frânghie, spuneţi-le să înceapă să tragă de capetele ei. Voluntarul, care se ţine de mijlocul frânghiei, trebuie să se străduiască să rămână în echilibru. După câteva minute, opriţi jocul. Rugaţi-l pe voluntar să spună în ce fel acest joc se aseamănă cu activităţile zilnice cărora trebuie să le facă  faţă. Discutaţi cu întregul grup cum este să fii „tras" în toate direcţiile de şcoală, familie, prieteni, biserică, ş. a. şi cum putem să avem un control asupra vieţilor noastre.


Rugaţi câteva persoane să citească Exod. 20:8-11, Ps. 37:3-5, Mat. 6:25-34. Spuneţi: care este îndrumarea pe care ne-o dă Dumnezeu pentru a ne putea controla vieţile? De ce este important să ţinem seama de acest sfat? Cum putem aplica practic învăţăturile din aceste pasaje? Rugaţi-vă în încheiere (pe grupe de câte 2-3).

Ceasornicul

Obiecte: Un ceas deşteptător cu limbi
Tema: Planificarea, Timpul.

Scriptura: 1 Cor. 12,20
La ce se uită mai întâi oamenii când se trezesc din somn?

Ne uităm mereu la ceas ca să nu întârziem şi să ne planificăm bine timpul.

Ceasul este ca o activitate la grupa explo: dacă ne-am uita înăuntru am vedea o mulţime de mecanisme. 

Arătaţi un ceas desfăcut!    Există o baterie care oferă putere, fără de care nu s-ar mai roti nici o rotiţă. Dar şi bateria se consumă şi trebuie reîncărcată.

Dar dacă un mecanism se gândeşte să nu mai acţioneze, atunci ceasul va merge un timp şi apoi se va opri.
Pajura…Pierzi!

Obiecte:o moneda si o prajitura cu ravas.

Tema:Intelepciunea de a lua decizii corecte,vine de sus.

Scriptura:”Cereti si vi se va da,cautati si veti gasi;bateti si vi se va deschide” Matei 7,7

Ce faci cand ai o decizie importanta sau o alegere grea de luat?

Unii oameni arunca o moneda si spun:”Daca e cap,voi face asta si daca e pajura,voi face altceva”Imi amintesc ca asa faceam cand eram copil.Daca era pajura si nu era ceea ce voiam eu,o aruncam din nou si spuneam :Hai sa incercam doua din trei.As fi aruncat-o intruna pana as fi obtinut ce voiam.

Aici este o alta posibilitate prin care unii oameni iau decizii importante.E ca o prajitura cu ravas.Cand o rupi,exista acolo o bucatica de hartie care se presupune ca iti va spune ce alegeri sa faci in viata.Banuiesc ca daca nu iti place ce spune,poti sa continui sa rupi prajituri pana cand vei gasi una care sa-ti spuna ceea ce vrei sa auzi.

Unii folosesc metoda ”Ala bala portocala”pentru a decide ceea ce vor face.

Exista o multime de modalitati pe care oamenii le folosesc pentru a alege ce vor sa faca,dar nu cred ca sunt modalitati prea bune pentru ca lua o decizie importanta.

Ce trebuie sa facem cand avem de luat o decizie importanta?Biblia spune:”Cautati si veti gasi;cereti si vi se va da;bateti si vi se va deschide”

“Cautati”-primul lucru pe care trebuie sa-l facem cand avem de luat o decizie este sa cautam raspunsul.Unde ar trebui sa cautam?Cred ca cel mai bun loc pentru a cauta este in Biblie.Biblia este Cuvantul lui Dumnezeu si acesta este adevarat si demn de incredere.

“Cereti”-urmatorul lucru pe care trebuie sa-l facem este sa cerem.Cand avem de luat o decizie importanta,ar trebui sa ne rugam si sa-L intrebam pe Dumnezeu ce ar trebui sa facem.

“Bateti”-Ni se vor deschide multe usi ale oportunitatii in viata.Cand sunt mai multe usi si nu stim pe care sa o alegem, ar trebui sa batem la usa si sa asteptam sa vedem daca Dumnezeu deschide acea usa.Daca acesta este lucrul ce mai bun pentru noi,Dumnezeu va deschide usa oportunitatii si ne va lasa sa intram.

Deci,ce trebuie sa facem cand ne confruntam cu decizii importante?Cauta raspunsul in Biblie,intreaba-l pe Dumnezeu in rugaciune,bate si asteapta ca Dumnezeu sa deschida usa.

Doamne Isuse,ajuta-ne sa ne amintim sa-ti cerem Tie raspunsurile la deciziile dificile cu care ne confruntam in fiecare zi.

Un devotional despre micuţii licheni

Sugestie: Caută o mostră de licheni. Licheni sunt acele cocoloaşe gri-verzui care cresc pe ramurile copacilor sau acele pete ca de vopsea care cresc pe trunchiul copacilor. Alţii cresc pe pietre şi pot avea culori variate de la gri la galben, la maro şi pot fi asemenea unor frunze, sau unor crengi mici sau unor pete de vopsea. Par morţi şi nu au niciodată culoarea verde vie a unor muşchi. Poate ca acest devotional îţi va deschide gustul pentru specializarea Licheni şi Muşchi.  

    Odată am fost împreună cu o grupă de exploratori într-o călătorie cu canoele în Canada. Căutam un lac special despre care citisem în unele cărţi scrise în urmă cu 80 de ani de naturalistul Sam Campbell: Lacul Sanctuarului.  El fusese destinaţia favorită a acestuia, amplasată undeva departe de civilizaţie şi îi fusese descris de către un bătrân ghid indian. Singurul indiciu pe care Sam îl lăsase era că lacul acela „era situat la est de apus şi undeva la vest de răsărit.” Puteam să ne dam seama că am ajuns, în momentul în care am fi văzut numele indianului – Joe – gravat în lichenii de pe stâncă. După multe zile în care am lucrat împreună şi am vâslit din greu am găsit lacul. Numele indianului era încă vizibil.  


Lichenii sunt plante mici care rar atrag atenţia. Sunt atât de neînsemnaţi încât unii oamenii au murit de foame nedându-şi seama că aceştia sunt peste tot şi că pot fi şi mâncaţi, chiar dacă nu sunt foarte gustoşi. Sunt suficient de hrănitori încât să-i facă să creadă pe cei care nu acceptă miracolele că hrana poporului Israel în pustie ar fi putut fi compusă din licheni.  Am încercat să mănânc licheni şi cred că dacă pe ei îi numeşte Biblia mană, israeliţii ar fi început să se plângă mult mai repede. Singura lor valoare comercială constă în folosirea lor pentru realizarea hârtiei de turnesol utilizată în chimie pentru identificarea substanţelor acide. 

          Lichenii sunt de fapt 2 plante într-una: o algă şi o ciupercă. Alga poate folosi lumina soarelui dar nu poate absorbi apa din împrejurimi; ciuperca poate absorbi apa dar nu poate folosi lumina soarelui. Astfel cele două, lucrând împreună, îşi combină funcţiile pentru a creşte împreună. Biologii sunt de părere că această cooperare cunoscută sub numele de simbioză nu este una foarte prietenoasă pentru că cele două sunt într-un continuu război luând resursele celeilalte pentru a supravieţui.  Niciuna nu poate rezista fără ajutorul celeilalte, dar fiecare luptă pentru postul de „şef”. Aparent, acesta este motivul pentru care lichenii cresc atât de încet, luându-le 10 ani sau chiar mai mult pentru a fi mai mari decât o monedă de mărime medie. Adesea lichenii pe care îi vedem pe copaci sau pe stânci au o vârstă cuprinsă în intervalul 20-100 de ani. Straturile întinse de licheni din nord pot fi de o vârstă cu potopul. 


Pentru a găsi Lacul sanctuarului cu cele 5 canoe ale noastre a trebuit să lucrăm împreună în echipe de câte doi şi ca o echipă de zece pentru a vâsli cele 80 de mile, încărcaţi cu bagaje şi alimente. Am fost multe zile departe de orice ajutor în cazul în care s-ar fi întâmplat ceva, aşa că am depins în multe aspecte unii de alţii pentru a supravieţui. Fiecare dintre noi a trebuit să-şi facă treaba cât se poate de bine, gândindu-se de două ori înainte de a acţiona şi  fără să se plângă. 


Există multe moduri în care putem fi împreună. Putem fi membrii unui club sau al unei familii sau a unei clase dar aceasta înseamnă într-adevar şi a fi împreună? Biblia oferă multe exemple despre ce înseamnă a fi împreună într-un sens bun (dar şi de oameni care au fost împreună spre pierderea lor). Una dintre cele mai bune reprezentări ale acestui lucru se găseşte în Geneza 22,19. Îţi aduci aminte de povestirea lui Avraam şi Isaac şi de călătoria lor spre muntele sacrificiului ? „Avraam s-a întors la slugile sale si s-au sculat si au plecat împreuna la Beer-Seba, caci Avraam locuia la Beer-Seba.” Ţi-i poţi imagina? Tocmai au trecut prin una dintre cele mai emoţionante şi intense experienţe din viaţa lor. Amândoi au învăţat mult despre ei înşişi, despre celălalt şi despre Dumnezeu. Acum se întorc acasă, împreună. 


In Iosua 9,2 citim despre un mod nepotrivit de a fi împreună. Poporul Israel tocmai a invadat Canaanul. Regii ştiu că sunt în pericol aşa că în loc să-şi predea inimile lui Dumnezeu „s-au unit împreună într-o înţelegere ca să lupte împotriva lui Israel.”. Un lucru greşit. Împreună doar în aparenţă, ei vor fi distruşi deplin. David, războinicul lui Dumnezeu scria „Inălţaţi pe Domnul împreună cu mine. Să lăudăm cu toţii numele Lui.” (Ps. 34,3) Şi apoi scrie din nou: „Iată ce plăcut şi ce dulce este să locuiască fraţii împreună.” (Ps 133:1). Avem de făcut o alegere. Fie să lăudăm IMPREUNĂ numele Lui şi să creştem, fie să stăm firavi şi  scorojiţi asemenea lichenilor. Care este experienţa ta ca explorator? Te simţi legat de exploratorii din grupa ta? Ai un singur scop în minte alături de alţii ca tine: sosirea nu doar la Lacului Sanctuarului ci şi la Marea de Cristal, în ceruri?  Legea exploratorului pentru mine este….să-mi îndeplinesc conştiincios datoria. 
