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	Ocazia nr.11
Data: 
	Ce ?

(cerinţa programei)
	Cum ?
	Materiale ajutătoare
	Ţinta
	Timp

	Deschidere

Cântec / imn

Formalităţi
	- adunarea la careu

- cântec
- raportul grupelor
	Idem întâlnirea 1

	Idem întâlnirea 1
	Idem întâlnirea 1
	5 min.

	Devoţional

Rugăciune 


	Starea vremii şi a vremurilor
	Ieşiţi afară şi priviţi cerul!     

Fiecare să spună ce observă: păsări, nori, soarele/luna, precipitaţii ... avioane.

După ce semne ne putem da seama cum este vremea afară? După avioane? - E clar că după nori (sau absenţa lor)! 

De mici am învăţat să privim spre cer, dar ce ne spune despre vreme ce vedem sau observăm în jur? 

Fiecare să spună cum crede că este vremea şi cum să facă o prognoză meteo.

Ei bine, ştim deci mai multe despre vreme pentru că ne-am făcut un obicei să ştim – pentru că ne interesează ce planuri să ne facem pentru acel timp: stăm în casă/ ieşim afară / ne luam umbrela / ne îmbrăcăm corespunzător.

La fel este şi cu semnele timpului pe care îl trăim: trebuie să deprindem obiceiul de a afla semnele timpului/vremurilor pe care îl trăim pentru a ştii ce să facem - cum să ne pregătim pentru revenirea lui Domnului Isus.

Citiţi împreună din Evanghelia lui Matei 16, 2-3
	Biblie
	Să înveţe importanţa cunoaşterii semnelor timpului pe care îl trăim
	7 min

	Recapitulare
	4.II. recapitulare Daniel 1,8
	Scrieţi fiecare cuvânt pe câte o bucăţică de hârtie şi apoi daţi la fiecare să le aşeze în ordinea textului biblic, reconstituindu-l
	Hârtie
Pix
	Memorare texte pentru aplicare
	3 min

	Instruire
	6. II. Starea vremii-semne naturale
	Daţi fiecărui explorator un cartonaş cu un tabel: ziua, semnul (aspectul cerului, comportamentul plantelor şi animalelor),  anunţă vremea.
Să observe timp de o săptămână aceste lucruri şi să aducă tabelul data viitoare.

Ziua care urmeaza va fi frumoasa cand:

· Cerul are inainte de rasaritul soarelui  o culoare roz, pentru ca mai tarziu aceasta sa se modifice spre galben auriu.

· La rasaritul soarelui, cerul este galben auriu 

· cerul are aceiasi culoare roz la apusul soarelui 

· Cerul este albastru limpede sau de culoarea aramei la apus 
· Cer albatru inchis 
· Luna straluceste 

· Fumul se ridica vertical
· Stelele sclipesc 

Ziua care urmeaza aduce precipitatii cand:

· In amurg cerul este dominant de culoare galben-pal

· Atat la rasarit cat si la apus cerul are un aspect murdar si este dominat de culoarea rosu-violet. Se anunta aparitia unei furtuni insotita de abundente averse si descarcari electrice 

· Cerul are in cursul zilei un aspect alburiu, usor incetosat, soarele dogoreste si vantul sufla usor 

· Soarele apune in nori 

· Cerul se acopera cu o panza subtire de nori prin care se mai zareste soarele sau luna 

· Cerul este rosu dimineata 

· Luna – in halo
· Soarele  - in halo
· Fumul se imprastie lateral
	Tabel pe carton – pt fiecare explorator
Matei 16,2-3
	Cunoaşterea vremii pentru orice neprevăzut
	30 min

	Joc
	În cort şi afară
	Pe niste cartonase vor fi scrise fenomenele naturale. Se vor desemna doua locuri: „In cort si afara”. Se va extrage pe rand cate un cartonas si va citi cu voce tare ce scrie acolo. Cei ce vor sa ia aminte la „previziunele meteorologice” vor actiona conform indicatiilor: fie stau afara si se plimba, pentru zi frumoasa, fie fug in cort sa se adaposteasca daca se anunta ploaie sau frig.


	Cort
bileţele
	Cunoaşterea voii lui Dumnezeu prin studierea naturii
	

	Cântece
  - repetare
	82: În fiecare dimineaţă
	
	-
	Pregătire închinare
	3
min

	Instruire 

   
	1.IV.B. Legea 3:

- Să am grijă de corpul meu
	- cereţi să vă spună legea 1+2

Legea 3: Să am grijă de corpul meu ... întrebările sunt următoarele:
1. Ce trebuie să facă un explorator ca să îşi păstreze corpul sănătos?

2. Ce alimente şi obiceiuri ar trebui evitate ca să nu te îmbolnăveşti?

3. Când este cel mai potrivit timp să începi să te îngrijeşti de sănătatea corpului tău?
	-
	Să înveţe să aleagă pozitiv din proprie iniţiativă – deoarece orice alegere în afectează personal
	5 
min

	Cântece

  - învăţare
	74 :Focul tău Isuse
	Accent pe învăţarea cuvintelor
	Texte scrise
Carte cântece
	Devoţiune profundă
	5
min

	Instruire
	7. VI. Pregătire bagaj 


	Echipament necesar: - obligatoriu cravata de licu’ sau explo’ (pentru cei care sunt investiţi), mâncare, apă, şapcă de soare, pelerină de ploaie.

Fiecare responsabil de grupă să îşi preia sarcina: vezi planul întâlnirii 3: Conducător de grupă, jurnalist – scrib, casier, geograf, biolog, fotograf, stegar,  administrator
	
	Pregătire pt. excursie
Responsabilizare personală pt reuşita grupei
	3
min

	Joc
	Călătoria cu obstacole


	Fiecare membru al echipei are un handicap (orb, mut, surd, şchiop, fără minte, paralizat). Aceştia vor trebui să ajungă la o anumită ţintă, şi trebuie să fie uniţi, să se ajute unul pe altul ca să ajungă în locul respectiv. Fiecare handicap va fi reprezentat practic: orbului i se leagă ochii, celui fără mâini i se leagă mâinile, etc. Morala: fiecare are un anumit dar – 1 Corinteni 12:12


	Eşarfă
Sfori

....
	Să conlucreze la realizarea sarcinii
	15 min

	Administrativ
	
	Idem întâlnirea 1
	
	
	3 

	Închidere:

Cântece / imn

Rugăciuni

Formalităţi
	- adunarea la careu

- prezenţa

- cântec

- rugăciuni
	Idem întâlnirea 1

	
	
	5 min

	Rezervă
	
	Varianta A: jocuri energizante din cele cunoscute de ei – vezi lecţia 1

Varianta B: activităţi din programa explo care le face plăcere lor.
	
	
	

	Evaluare
	
	· Ce a fost bine

· Ce a fost rău

· Ce am reuşit să fac din program
	
	TIMP TOTAL =
	90 min


Semne naturale care anunţă vreme bună: (se imprimă, se taie, apoi fiecare explo îşi alege un bilet şi spune prognoza)
	Cerul are inainte de rasaritul soarelui  o culoare roz. 
	Iarba este plina de roua dimineata 
	Trifoiul isi pleaca tulpina si isi pliaza frunzele 
	Ciubotica cucului isi desface frunzele si florile 

	Insectele zboara in roiuri 
	Paienjenii isi construiesc plasa 
	Soarecii stau afara 
	Gainile se culca devreme 

	Pasarile zboara foarte sus 
	Liliecii zboara tarziu dupa apusul soarelui 
	Pescarusii zboara spre larg 
	Vulturii planeaza la mari inaltimi 

	Turmele de oi pasc linistite 
	Macrisul isi deschide frunzele 
	Cerul este albastru inchis 
	Luna straluceste 

	Fumul se ridica vertical (in sus) 
	Stelele sclipesc 
	La rasaritul soarelui, cerul este galben auriu 
	Cerul este albastru limpede sau de culoarea aramei la apus 

	Furnicile, albinele, viespile

Se afla in plina activitate 
	Serpii si soparlele stau la soare pe stanci calde 
	
	


Semne naturale care anunţă vreme rea:
	Vrabiile, porumbeii, gugustiucii 

se spala in praf 
	Pescarusii, vin din largul marii, se rotesc, tipa pe mal 
	Ciorile, se aduna in stoluri, si croncane 
	Turmele de oi Se intorc spre staule 

	Greierii canta indelungat 
	Gainile scurma pana seara tarziu 
	Pasarile Sunt galagioase 
	Soarecii si sobolanii se ascund 

	Serpii si soparlele 

se ascund 
	Trifoiul isi ridica tulpina si se desface 
	Ciubotica cucului isi strange frunzele si florile 
	Insectele sunt agitate, agresive 

	Furnicile raman in musuroaie, albinele in stup 
	Pienjenii se ascund in coltul plasei 
	In amurg cerul este dominant de culoare galben-pal 
	Atat la rasarit cat si la apus cerul are un aspect murdar 

	Cerul are in cursul zilei un aspect alburiu, 
	Soarele dogoreste si vantul sufla usor 
	Soarele apune in nori 
	Cerul este rosu dimineata

	Fumul se imprastie lateral 
	Luna – in halo 
	Soarele  - in halo
	


Prognoza vremii după comportamentul plantelor şi animalelor

	Planta/animalul 
	Timpul este si va fi frumos 
	Timpul este si va fi urat 

	Iarba 
	Roua este abundenta dimineata 
	

	Trifoiul 
	Isi pleaca tulpina si isi pliaza frunzele 
	Isi ridica tulpina si se desface 

	Ciubotica cucului 
	Isi desface frunzele si florile 
	Isi strange frunzele si florile 

	Macrisul 
	Isi deschide frunzele 
	Isi inchide frunzele 

	Insectele 
	Zboara in roiuri 
	Sunt agitate, agresive 

	Furnicile, albinele, viespile 
	Se afla in plina activitate 
	Furnicile raman in musuroaie, albinele in stup 

	Paienjenii 
	Isi construiesc plasa 
	Se ascund in coltul plasei 

	Greierii 
	
	Canta indelungat 

	Brostele 
	Stau in apa, nu se aud 
	Oracaie 

	Pestii 
	
	Sar din apa 

	Soarecii si sobolanii 
	Sunt afara 
	Se ascund 

	Serpii si soparlele 
	Stau la soare pe stanci calde 
	Se ascund 

	Liliecii 
	Zboara tarziu dupa apusul soarelui 
	

	Gainile 
	Se culca devreme 
	Scurma pana seara tarziu 

	Pasarile 
	Zboara foarte sus 
	Sunt galagioase, se ascund in desisul padurii, se agita 

	Vrabiile, porumbeii, gugustiucii 
	
	Se spala in praf 

	Pescarusii 
	Zboara spre larg 
	Vin din largul marii, se rotesc, tipa pe mal 

	Vulturii 
	Planeaza la mari inaltimi 
	Nu se mai rotesc la inaltime, ci coboara in cuiburi sau la adapost 

	Ciorile 
	
	Se aduna in stoluri, croncane si zboara perpendicular pe directia furtunii care urmeaza 

	Turmele de oi 
	Pasc linistite 
	Se intorc spre staule sau se adapostesc langa stanci 

	Animalele salbatice, in special caprele negre 
	Pasc linistite 
	Coboara in zone adapostite 


Un devoţional despre o celulă obişnuită

Sugestie: Priveşte cu o lupă partea inferioară a unei frunze şi în multe cazuri vei vedea o mulţime de mici forme rectangulare. Într-un astfel de caz priveşti nişte celule. Bineînţeles poţi să te duci şi în frigider şi să iei de acolo un ou proaspăt – şi acesta este o celulă ceva mai mare. 


O celulă. Ce este o celulă? Până nu demult, se credea că celulele sunt puncte de plasmă ţinute laolaltă de o membrană foarte subţire – şi erau considerate cea mai mică formă de viaţă – şi nimic mai mult. Toate formele de viaţă au evoluat din aceste mici celule. Pentru Darwin şi pentru alţii asemenea lui, o celulă a fost un simplu nod, o chestie nu foarte importantă. Deşi nu putea vedea prea multe din ea, se crede că Darwin avea anumite îndoieli pentru că a trebuit să admită că, dacă o celulă era mai complexă decât o credea el, atunci teoriile lui nu mai erau atât de stabile. Ei bine, ce crezi că s-a întâmplat? 
Atunci când am studiat eu biologia la şcoală, celula era deja mult mai complicată. A trebuit să învăţăm totlul despre funcţiile nucleului, mitocondrii, ADN (m-am amuzat învăţând să pronunţ întregul cuvânt) şi numeroase alte elemente. Ne-am minunat observând sistemul miniatural de transport care asigură sosirea anumitor substanţe chimice în anumite puncte la timpul potrivit astfel încât totul să funcţioneze într-un mod perfect. Astăzi biochimiştii continuă să aprofundeze studiul acestui „nod”. „Suma de informaţii cuprinsă intr-o singură celulă de ADN uman conţine echivalentul a 1000 de volume cu câte 600 de pagini de volum şi 500 de cuvinte pe pagină! In interiorul unei singure celule bacteriene se estimează că există între 1.000.000 şi 3.000.000 proteine moleculare, incluzănd şi între 2000 – 10.000 de enzime. O singură celulă de ficat conţine aproximativ 53.000.000 proteine moleculare în care sunt incluse şi sute de enzime – bineînţeles toate funcţionând în perfectă armonie. Cam prea mult pentru un nod, nu? Nu e de mirare că unul dintre cei mai cunoscuţi biochimişti, doctorul Michael Behe o defineşte drept „ireductibilă complexitate” şi ajunge la concluzia că „sistemul biochimic a fost creat. Nu de legile naturii, nu de noroc sau de necesitate, ci a fost planificat. Concluzia design-ului inteligent reiese în mod firesc din toate datele date – nu din cărţile sacre ale vreunei credinţe”.

         Una dintre aceste cărţi sfinte, Biblia susţine pe deplin această informaţie. Există oameni însă care nu au nevoie de dovezile Bibliei pentru a fi convinşi de acest lucru. Apostolul Pavel spune că: „ce se poate cunoaşte despre Dumnezeu le este descoperit în ei căci le-a fost arătat de Dumnezeu. In adevăr, însuşirile nevăzute ale Lui, puterea Lui veşnică şi dumnezeirea Lui se văd lămurit de la facerea lumii când te uiţi cu băgare de seamă la ele, în lucrurile făcute de El.” (Romani 1,19-20). Regele David pare a fi fost capabil să vadă şi să înţeleagă acest lucru pentru că îl exprimă în cântecele lui: „Tu mi-ai întocmit rărunchii, Tu m-ai ţesut în pântecele mamei mele. Te laud că sunt o făptură aşa de minunată. Minunate sunt lucrările tale şi ce bine vede sufletul meu lucrul acesta. Când nu eram decât un plod fără chip, ochii tăi mă vedeau şi în cartea Ta erau scrise toate zilele care îmi erau rânduite.” (Ps. 139, 13-16).


Revenind la lucrul acesta extrem de complex pe care îl numim corpul uman, se ridică o întrebare. Cum ar trebuie să ne raportăm la el, să-l tratăm? Dacă el este într-adevăr creaţia lui Dumnezeu şi dacă este într-adevăr un mecanism biochimic foarte specializat, atunci ar fi logic să luăm drept o datorie sfântă aceea de a-l menţine în cea mai bună stare de funcţionare. Ai conduce o maşină cu cauciucurile dezumflate? Ai pune apă în loc de benzină în rezervor ? Probabil că nu. Biblia ne reaminteşte că „suntem templul lui Dumnezeu şi că Duhul lui Dumnezeu locuieşte în  noi….iar Templul lui Dumnezeu este sfânt şi aşa suntem şi noi.” (1 Corinteni 3,16-17). În timp ce mai mult ca sigur nu am conduce o maşină cu cauciucurile dezumflate şi nici nu am pune apă în loc de benzină de teama de a nu strica maşina şi chiar dacă am face asta am putea cumpăra apoi una nouă, postit-ul lipit pe maşină îţi aminteşte că „Dumnezeu nu face gunoaie !”. Noi nu suntem gunoi disponibil! Corpul nostru este tot ce avem; nu îl putem înlocui cu unul nou, unul mai economic sau mai frumos.

Legea exploratorului pentru mine este….să am grijă de corpul meu!
